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“00后”青岛小哥体验疫情下的“云
留学”

2020-12-24 10:28:03 来源：青岛日报/青岛观/青报网 作者：刘世杰

　　疫情下的“云留学”

　　深夜上课白天睡觉 “00后”于耀翔在青岛家中继续着自己的

学业

　　无法再进入的实验室、中断的毕业设计、抢空的超市、取消的

航班……疫情之下，很多留学生依然无法返回海外的校园报到，只

能留在国内上网课，克服沟通、时差等困难，在“云端”继续学

业。岛城学子于耀翔就是其中的一员。
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　　“00后”的于耀翔去英国留学前就读于青岛九中，如今是伦敦

大学学院哲学系本科的大二学生。由于疫情的原因，他现在只能在

青岛的家里上网课，以“云留学”的方式继续着自己的学业。

　　回忆

　　在伦敦亲历“一罩难求”

　　于耀翔告诉记者，“在新冠肺炎疫情早已演变为全球性事件的

当下，作为留学生中的一员，我的学习和生活自然也受到了影响，

而切身感受是从今年年初开始的。春节前，当时疫情还没有暴发，

我乘上了返回英国的航班，准备迎接新学期的到来。”不过疫情的

发展出乎于耀翔的预料，“一些突发消息如惊涛骇浪般向中国留学

生袭来：病毒确定人传人、各地实施严格管制、确诊病例数飙

升……国内外媒体的报道、小道消息与流言蜚语甚嚣尘上。处在海
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外的留学生焦躁不安，随着新冠病毒在英国的确诊与蔓延，疫情的

威胁无疑变得愈发真切，但大家的反应各不相同。”

　　于耀翔告诉记者，当时在英国的中国留学生并没有自乱阵脚，

而是用自己的担当投身到抗击疫情中，“全英各高校学联与中国驻

英大使馆积极配合，利用原有公众号建立相关消息平台，批驳谣

言、宣传正确的个人防护知识，号召公益募捐活动；各个学生社团

亦自发组织、积极投入到个人防护物资的购买与调配行动中去，我

的好友单嗣平就作为中英未来商务精英峰会的总负责人，实施了对

武汉市中心医院的物资捐赠行动，在疫情最严重的2月份将500件

医用防护服运抵武汉。回顾疫情暴发初期海外华人华侨对祖国的支

援，我仍会受到莫大的触动，祖国的凝聚力与号召力、华人华侨的

自发性与积极性无不谱写着抗疫历程中值得赞扬的篇章。”

　　于耀翔在伦敦也切身感受到了“一罩难求”，“疫情在英国暴

发伊始，口罩、消毒液等个人防护物资就因英国公众的恐慌情绪而

被抢购一空。不仅学校宿舍附近的商超、药店货架空无一物，甚至

网络购物平台也不例外。”
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　　讲述

　　提前中断学业返回国内

　　今年3月13日，于耀翔踏上了返回祖国的航班，他做出这样的

选择是和当地的防疫形势有很大关系，“我虽然没有亲历，不过身

边许多中国留学生都有这样的遭遇：戴口罩上课会招致英国同学的

不满。眼看正常生活和学业难以维持，出于对祖国的坚定信心，我

决定提前中断学业返回国内。事后证明，这一选择是正确、明智和

及时的。”

　　“我所乘坐的国航航班从伦敦直飞上海，乘客爆满并且全部为

亚裔面孔。令人赞叹的是，同行的乘客不仅全部严格遵从了全程佩

戴口罩的规定，甚至在此基础上额外做到了更严谨的防护措施，手
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套、头套、护目镜与随身消毒喷雾是标配。在这次航班中，采用全

防护装备的人数约有七成。”

　　现状

　　家中过起“云留学”生活

　　现在的于耀翔已经开启了“云留学”模式，“疫情之下，我们

这些留学生真的挺难，但相信风雨后见彩虹，一切都会好起来。虽

然国内的疫情防控工作成果斐然，复工复学早已有条不紊地进行，

但对于留学生而言，疫情的影响仍在继续显现着。可以说，深夜上

课白天睡觉的‘时差’生活，对于留在国内的留学生已是常态。

　　和之前在学校上课相比，于耀翔表示，如今在家里上网课还是

遇到了一些小麻烦，“由于我们哲学系通过研讨后决定本学年所有

课程内容将移至线上开展，我们也就没必要非要返回伦敦的学校上

网课了。于是我选择了在青岛家中开始我的网课生涯。托时差只有

8个小时的福，我并未像美国和加拿大的同学那样饱受生物钟紊乱

的煎熬，但从其他方面而言，以网课的形式继续学业仍颇具挑战

性。就人与人之间的联系而言，原有的形式可以说是被完全摧毁

了。原本的课前、课后的闲聊与交流被屏幕上的‘请等待会议开

始’这行字所取代；以前在学校哲学系的小楼里自习，可以跟不同

年级、专业和学位的学生进行讨论，如今上网课就被简化成了死气

沉沉的电子邮件和聊天软件。硬件设施问题更令人头疼，有几门课

所使用的软件完全可以称得上折磨：无论是用什么方法，网络连接

始终断断续续，只能挣扎着对一团模糊的马赛克图像和破碎成单个
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不连贯单词的音频聚精会神。此番滋味，目前以网课形式继续学业

的留学生们都能感同身受。”

　　/ 对话 /

　　经历疫情 锻炼自己

　　记者：2020年，你对自己满意吗？

　　于耀翔：总体来说的话是不满意的，因为作为某种程度上的完

美主义者，我对2020年的自己并没有太多的满意之处。

　　记者：今年最大的收获是什么？

　　于耀翔：如果要讲最大的收获的话，大概是从疫情在英国暴发

之后的种种事件中充分锻炼了自己的生活实践能力吧。

　　记者：对未来有什么期许？

　　于耀翔：家国安康，世界和平，希望大三能够有条件返回伦敦

上课。

　　/ 年度热词 /

　　云留学

　　被迫停课、在海外的学生回国难、原计划出国的学生也出不

去……在即将过去的2020年，受到新冠肺炎疫情冲击，大量留学人

员遭遇前所未有的各种阻碍。
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　　根据教育部提供的数据，从改革开放至今，我国的出国留学人

员、留学回国人员数量逐年增长。2016至2019年，我国出国留学

人数251.8万人，回国201.3万人，学成回国占比79.9%。

　　今年12月22日，教育部召开新闻发布会，宣称从留学服务中

心统计的回国申请认证数量来看，截至目前，申请数量30多万人。

去年同期是将近27万人，同比增长3万人左右。

　　在本次新闻发布会上，教育部表示：留学生回国上网课，不影

响学位学历认证结果。为缓解疫情导致的出国留学受阻问题，教育

部已推动94个中外合作举办的大学、机构和项目临时扩招，共录取

3031人。

　　/ 互动 /

　　你的2020有什么故事

　　有很多人在说：2020年的打开方式一定不对；有很多人在

问：2020年能不能倒回重新来过；有很多人认为：2020年是一场

梦，醒来很感动……2020年，有太多不可预料的事情发生，让我们

手足无措。可是不管多难，我们都坚强地挺过来了。

　　2020年，新冠肺炎疫情打乱了所有人的正常生活。如今，我

们曾无数次期盼“重启”的这一年即将“翻篇”。回望过往，每个

人都有太多的话想说，已经归国的留学生，奋战在抗疫一线的医护

人员，每一名普通的岛城市民……在离2020年结束还有最后的几天
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时，青岛早报发起“你的2020，有什么故事？”征集活动，它或

许温暖人心、或许坎坷艰险、或许惆怅忧伤、或许有趣难忘……

　　这一年，除了共同抗击疫情外，乡村振兴让更多人距离小康更

近；工业互联网给青岛未来的发展带来巨大机遇；百年中山路将重

新焕发出她独特魅力；点亮夜经济让城市不打烊……你可以在青岛

早报微信公众号、青岛早报微博留言；也可以将图文、视频发送至

如下邮箱：

　　zbxmt666@163.com，讲述2020年的酸甜苦辣与喜怒哀乐，

讲述这一年发生的变化、印象深刻的人和事、取得的成绩等。字数

不限，可长可短；配图及视频请注明作者及联系方式。（观海新

闻/青岛早报记者 刘世杰 图片由受访者提供）
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